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&Como cambiolavidade los niiios del pais?

Lanuevageneracion

Analisise Elbienestar econdmico delas familias de los peruanos que en el 2002 eran nifios mejoré en un
53%, segun el estudio “Ninos del milenio” e Atin persisten brechas sociales en educacion y salud.

JORGEFALEN

Enlos ultimos 15 afios, el
bienestar econémico de las
familiasdelos peruanosque
ainicios del milenio eran ni-
fosse haincrementado—en
promedio—en un 53%. Sin
embargo, ain se observan
brechaseneducaciéonysalud
enestageneracion.

Esaesla conclusién del
estudio “Nifilosdelmilenio”,
programaacargodel Grupo
de Andlisis para el Desarro-
llo (Grade) ydelInstitutode
Investigacion Nutricional
(INN). Elinforme investi-
galas causasy consecuen-
cias delapobreza, desde el
2002, en una poblacién de
2.700 nifios de 20 localida-
desdelpais.

Enuninicio,lamuestrase
dividi6 en dos grupos: uno
mas joven, compuesto por
unos dos mil menores que
tenian menosde 1 afio aini-
cios del siglo; y uno mayor,
integrado por 700 nifios que
tenian 8 afios. Hoy, ambos
gruposenestudiotienenen-
tre 15y22afios.

—Mejoras econémicas—
Deacuerdoconelinforme,la
expansiéneconémicasoste-
nidaenelPertienlostiltimos
15 ainos, asi comolareduc-
ciéndelosindicesde pobre-
za (de 58,7%enel 2004 a
20,7%enel 2016) impacta-
ron positivamente en el au-
mento del bienestar de los
hogares donde han vivido
ambos grupos de menores.

Elindice de riqueza fue
elindicador empleado pa-
ralamedicién; esteincluye
elacceso aservicios basicos
(aguapotable,saneamiento
yelectricidad), tenencia de
bienes duraderos (electro-
domésticos) ylacalidad de
los materiales de construc-
ciéondelasviviendas (mate-
rialnoble, adobe, etc.).

Durante el periodo de es-
tudio, el indice tuvo un cre-
cimientoanual promediode
3,1%, mientras que el gas-
toreal del hogar per capita
lohizo en 4,6%. Esas mejo-
ras fueron més pronuncia-
dasentre el 2006y el 2009,
ycrecieronmenosdel 2013
al 2016; es decir, tuvieron
relacién directa con el creci-
mientodel pais.

Las principales mejoras
sedieron en el acceso a bie-
nesde consumo duraderoy
aservicios. Laproporciénde
familias que tienen energia
eléctricaaument6 de 60% a
96%, mientras que la cober-
tura de saneamiento pasé
del 74% al 95%. La calidad
delaviviendaeselfactorque
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“Nifios del milenio” harecopiladoinformacion desde el2002 sobre las condiciones de vida de 2.700 nifios en 20 localidades del pais y examina su variacion en el tiempo.

INDICADORES

La evolucion delos nifios peruanos del milenio

Distribucion del tiempo entre los jévenes de 22 aiios

| |
En educacion  En el mercado
formal laboral

Mujeres

En ambos En ninguno

20% 23%
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Hombres 19% 62% 18%
Promedio  16% 53% 9% 2%
Fuente: Quintaronda del estudio ““Nifios del milenio”

reporta unmenoravance.
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“Laprioridad es
crearpoliticas
que apuntena
lareduccionde
brechas [en esta
generacion|”.
Santiago Cueto

Coordinador “Nifios
delmilenio”
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Sin embargo, atin se per-
ciben brechas en poblacio-
nesvulnerablesy aquellas
quenoloson. Porejemplo,
entre los hogares cuyalen-
guamaterna esel espafiol y
aquellosdeorigenindigena,
ladiferenciaenelaccesoare-
frigeradorascreci6 18,4a40
puntosporcentualesentreel
2002yel 2016. Esteindica-
dor esimportante respecto
ala conservacién de los ali-
mentosehigiene.

—Salud: nuevosdesafios—
Ladisminucién del retraso

enelcrecimiento—quedeter-
minalaadquisiciénde cono-
cimientos en la etapa esco-
lar—fue uno delos mayores
logros. Paralos adolescen-
tes, esteretraso se redujode
37%cuandotenian5afios,a
16%alos 15 afios.

Por otrolado, el estudio
advierte elaumento de los
nivelesde sobrepesoyobesi-
dad a partir delaadolescen-
cia,lo cual esmdascomunen
zonas urbanasyenhogares
de mayores ingresos. Hoy,
el 25% de adolescentes de
15 afios sufre de sobrepeso,
mientras que anivel urbano
lacifrasube a 30%.

“Siunosefijaenlaevolu-
cion de esta variable, los re-
sultadospueden convertirse
enunproblemadesalud pu-
blica. En el grupo de mayor
edad [de 22 afios] de zonas
urbanas, latasade sobrepeso
yobesidad eshoy cercanaal
40%; y mucho mayor entre
mujeres que en hombres”,
explicaAlanSanchez, inves-
tigador principal del progra-
ma.

—Latareapendiente—
Elestudio resalta el avance
delacoberturadelaeduca-
cién. Cercade un 97% de
los adolescentes de 15 afios
estdn matriculados y tienen
mas afios de estudio que los
delgrupomayor (22 afios) a
lamismaedad (8,9 aflosde
colegiofrentea8,6).

Por otro lado, ain que-

MASDATOS

SOBREELESTUDIO
“Nifios del milenio”, co-
nocido como “Young Li-
ves”, es una investiga-
cién que ha seguido du-
rante 15 afnos lavidade
12 mil nifios en Etiopia,
India, el Peruy Vietnam.
Cuenta con el financia-
miento del Departamen-
todeDesarrollo Interna-
cional del Reino Unido.

ENCUESTAS
Enelestudioserealizaron
cinco rondas de encues-
tas. La primera fue entre
agosto y diciembre del
2002. Las cuatro rondas
restantessellevaronaca-
boenlosafios2006,2009,
2013y2016.

#
12%

delos peruanos que eran
ninos ainicios del mile-
nio actualmente no for-
ma parte delaeducacion
nidelmercadolaboral
formal.

“NINOS DEL MILENIO”

dan pendienteslas mejoras
enlacalidad educativa. “Los
joévenesno estan en capaci-
dad de resolver problemas
béasicos de matematicas.
Desde los 5 afios hay una
brecha en términos cogni-
tivos entre las poblaciones
masymenos vulnerables”,
explica Sdnchez.

Las consecuencias de
las brechas observadas en
el acceso aunaeducacién
de calidad se registran en
el grupo mayor de 22 afios
[ver grafico]. E182%de es-
toscompletdlasecundaria,
perosoloun43,5%cursaba
o habia cursado educacién
superior (universidades o
institutos).

Sibienelaccesoalaedu-
cacién superior es el mis-
mo para hombres y muje-
res (43%), hay una dispa-
ridad afavordelosvarones
en el mercado laboral. La
proporcion de mujeres que
al momento de la encues-
tadijeron no estar nien el
mercado laboral nien edu-
cacion formal era de 23%,
mientrasqueladehombres
erasolode 1%.

“Elfactormésimportante
que esta asociado alas bre-
chasdegéneroylaparticipa-
ciénenelmercadolaborales
ser madre o estar casada. Si
un joven peruano formé su
familia temprano, es poco
probable que esté en el mer-
cadolaboral”, detalla el in-
vestigador . mmm



